[A SECURITE CIVILE

C’est I'hiver et c’est le temps de préparer sa trousse d’urgence pour I’auto

Pour affronter I'hiver ou en cas de panne ou d'accident, vous trouverez utile d'avoir les articles suivants dans votre
automobile :

¢+ Pelle, grattoir et balai a neige

+  Sable ou sel

+ Bandes de traction

« Lampe de poche et piles de rechange (ou du type « a manivelle »)

« Trousse et manuel de premiers soins, ciseaux pour couper les ceintures de sécurité
*  Fusées éclairantes ou lanterne d'avertissement

+ Bouteilles d'eau et aliments non périssables

« Cables de survoltage

«  Allumettes et bougies dans une boite de métal ou un sac de plastique - utiles pour se réchauffer, réchauffer
une boisson ou s'éclairer. Quelques bougies « longue durée » du type « grand lampion d’église » font bien I'affaire.

«  Couvertures
« Vétements chauds et bottes de rechange
+  Cartes routiéres

+ Cellulaire avec cable de recharge ou quelques piéces de 25 cents et d’un dollar ou une carte d'appel — si
vous n'avez pas de cellulaire

+ Constat amiable.

Et, avant de prendre la route

Surveillez’la'météo !

C’est une bonne idée que de visiter. les sites Internet pour connaitre les prévisions météorologiques locales avant de
quitter la maison. Environnement Canada produit des avertissements lorsqu'il prévoit de grosses tempétes, des chutes de
neige abondantes, de la pluie ou de la bruine verglagante, des vagues de froid intense ou de forts vents.

Pour vérifier les conditions routiéres locales, consultez le www.quebec511



